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COCEMFE CLM ORGANIZA DIFERENTES
ACTIVIDADES CULTURALES PARA EL

OTOÑO 2011
COCEMFE Castilla-La Mancha, a través de su Servicio de Voluntariado especializa-
do en la atención a Personas con Discapacidad Física y/u Orgánica, está llevando a
cabo, durante los meses de octubre y noviembre, diferentes actividades culturales
que servirán para conseguir fondos económicos, y se enmarcan dentro del objetivo
de la entidad de impulsar la normalización en el ocio de las personas con discapaci-
dad.

El día 14 de octubre, se organizó una ruta nocturna de leyendas por Toledo, cuyo
punto de partida fue la plaza de Padilla y dio comienzo a las 21.00 h. 
En dicha ruta pudieron participar personas con y sin discapacidad, dado que el reco-
rrido transcurrió por itinerarios accesibles con apoyo.
Esta actividad pudo llevarse a cabo gracias a la Asociación Alficen, de guías e infor-
madores turísticos de Castilla-La Mancha.
La actividad tuvo un coste de 10€ por persona y la recaudación fue destinada al man-
tenimiento de los programas, proyectos y servicios que presta COCEMFE Castilla-
La Mancha en toda la región.

Por otra parte, los días 6, 19 y 21 de octubre, se realizaron 3 visitas guiadas con
degustación a la fábrica de cerveza artesana Domus, situada en el barrio de Santa
Bárbara, para conocer cómo se elabora esta bebida.

El aforo máximo de cada visita fue de 15 personas, y el mismo se cubrió en todas
las ocasiones, y el precio de las mismas fue de 5 €. Igualmente, toda la recaudación
fue destinada al mantenimiento de los programas, proyectos y servicios que presta
COCEMFE Castilla-La Mancha en toda la región.

Para el mes de noviembre,  se han organizado una segunda ruta por el casco histó-
rico de Toledo, en esta ocasion bajo la denominación de “El Toledo del Romance”, y
tendrá lugar el jueves día 3, y también con un coste de 10 € por persona, y gracias
a la colaboración de la Asociación Alficen, de guías e informadores turísticos de
Castilla-La Mancha.

Asimismo, el sábado día 5 de noviembre, en el auditorio de CCM, situado en la calle
Talavera, tendrá lugar la representación teatral "Usted puede ser un asesino", del
autor Alfonso Paso, a cargo del grupo de teatro Adevim, de Madridejos, que donará
todo lo recaudado para nuestra organización. El precio de las localidades es de 5 €. 

Aquellas personas interesadas en participar en alguna de estas actividades progra-
madas para el mes de noviembre, pueden inscribirse a través del teléfono 925 285
275 o en el correo electrónico serviciovoluntariado@cocemfeclm.org.



Visita fábrica de cerveza artesana
DOMUS

Ruta de Leyendas 



ACTUACIÓN COORDINADA EN ACCESIBILIDAD Y DISEÑO UNIVERSAL

COCEMFE Castilla-La Mancha y el Ayuntamiento de
Madridejos (Toledo), han firmado un convenio de
colaboración en materia de accesibilidad y diseño
universal, cuyo objetivo es asegurar los máximos
niveles de accesibilidad en ámbitos diversos, como
en el urbanismo, la edificación, el transporte y la
comunicación sensorial, en este municipio toledano.

Ambas entidades se comprometen, a través de esta
firma, a establecer canales de colaboración mutua,
con actividades informativas, de asesoramiento téc-
nico, de formación o de cualquier otra actividad que
sea del interés de ambas, a través de la Oficina
Técnica de Accesibilidad de COCEMFE CLM y los
Representantes y/o Técnicos Municipales.

Entre otras, se desarrollarán las siguientes activida-
des: Asesoramiento por parte de la Oficina Técnica
de Accesibilidad sobre accesibilidad en proyectos  y
obras.

Mejora de los instrumentos de control para garantizar
la accesibilidad como criterio básico de calidad en los
nuevos proyectos y obras de urbanismo y edificación. 
Fomento del diseño de nuevas viviendas converti-
bles, con criterios de accesibilidad potencial; con
opciones de pequeñas adaptaciones en función de
las necesidades de los usuarios a lo largo de su vida
(cocinas y un baño más amplios, puertas más
anchas…).
Inclusión con baremación en los pliegos de condicio-
nes de las adjudicaciones de obras, servicios o equi-
pamientos, de cláusulas de Responsabilidad Social
Empresarial y Discapacidad, en lo concerniente al
cumplimiento del porcentaje de trabajadores con dis-
capacidad o, en su defecto, mediante la contratación
con Centros Especiales de Empleo de servicios rela-
cionadas con la obra, el servicio o el equipamiento
adjudicado.

El Alcalde de Madridejos, José Antonio Contreras, ha
agradecido a COCEMFE CLM  la oportunidad que
supone poner al servicio del Ayuntamiento de
Madridejos su Oficina Técnica de Accesibilidad, para
asesorar en todas las obras que se hagan en el muni-
cipio, así como en las adaptaciones que se puedan
llevar a cabo. 

Por su parte, el presidente de COCEMFE CLM, Julio
Roldán, ha recordado que "la Oficina Técnica de
Accesibilidad es un recurso que depende de la
Consejería de Fomento, a través de un convenio que
se firma año a año, y que esperamos seguir renovan-
do, ya que es un servicio que se pone a disposición
de las administraciones regionales y locales, así
como de toda la ciudadanía". 

El servicio de voluntariado de COCEMFE CLM ha
comenzado a llevar a cabo unas jornadas se sensibi-
lización sobre voluntariado y discapacidad en cole-
gios de primaria de la región. Concretamente, estas
jornadas se destinan al primer y tercer ciclo de edu-
cación primaria, que comprenden los cursos de 1º,
2º, 5º y 6º de primaria.

En dichas jornadas se combinan sesiones informati-
vas y actividades prácticas en las que se intenta sen-
sibilizar a los pequeños sobre la importancia del
voluntariado, y se les informa sobre los distintos tipos
de discapacidad física que existen (auditiva, visual,
motora…), así como de las dificultades que las per-
sonas con discapacidad se encuentran en su recorri-
do día a día por el entorno urbano, en la mayoría de
las ocasiones, no demasiado accesible.

A través de dinámicas y acciones específicas para
cada una de las edades a las que están destinadas
estas jornadas, los niños y niñas de los diferentes

colegios, aprenden el valor del voluntariado, y el trato
adecuado hacia las personas con discapacidad.

ACTIVIDADES DE SENSIBILIZACIÓN SOBRE VOLUNTARIADO EN
COLEGIOS DE PRIMARIA DE LA REGIÓN



La Plaza de Zocodover volvió a convertirse por un día en
el espejo de la integración de una ciudad que valora y
reconoce el esfuerzo de uno de sus colectivos más
importantes: las personas con discapacidad.

"Sigue mis pasos" es una actividad de sensibilización
consolidada en la ciudad de Toledo (en 2011 se ha lle-
gado a la XXII Edición) que COCEMFE Toledo, con el
apoyo y financiación del Ayuntamiento de Toledo y de
otras entidades públicas y privadas (como Coca Cola y
la Fundación CCM), ha venido realizando como vía de
expresión de la normalización e integración, a través del
deporte, del colectivo de jóvenes con discapacidad físi-
ca y orgánica, a las que representamos en nuestro ámbi-
to de actuación.

Esta edición ha vuelto a estar encuadrada dentro del
programa de la XXII Semana de la Juventud del
Ayuntamiento de Toledo y, como todos los años, ha con-
tado con una masiva asistencia y participación de públi-
co.

En cada edición, la intención de COCEMFE Toledo es
mostrar una modalidad de deporte adaptado diferente
cada año; en años anteriores, la Plaza de Zocodover ha
sido testigo de exhibiciones de baloncesto en silla de
ruedas, balonmano en silla de ruedas, fútbol sala para
personas con discapacidad, o tenis en silla de ruedas. 

Para esta edición, mantuvimos el espectáculo que ofre-
ce el baloncesto en silla de ruedas e incorporamos como
novedad un encuentro de exhibición de tenis de mesa
en silla de ruedas. 

Realizaron la exhibición los jóvenes deportistas del
CBSR Olías -COCEMFE Toledo, club que pertenece a la
Asociación de Personas con Discapacidad de Olías del
Rey, integrada en la Federación Provincial de
Asociaciones de Personas con Discapacidad de Toledo,
y entre ellos, a Iván Hernández, medalla de bronce en
los últimos campeonatos de España de la especialidad
de tenis de mesa en silla de ruedas.

Y junto a las exhibiciones deportivas, contamos este año
con una exhibición de actividades asistidas por anima-

les, como innovador modelo de prestación de ayuda y
asistencia a las actividades de la vida diaria de las per-
sonas con discapacidad. La exhibición corrió a cargo de
la Asociación BIADIS (Bienestar y Ayuda a las Personas
con Discapacidad) de Méntrida, entidad miembro de la
Federación COCEMFE Toledo. Entre los programas y
servicios que presta, está el entrenamiento y adiestra-
miento de perros para mejorar la calidad de vida de las
personas con discapacidad a través de actividades asis-
tidas por estos animales. Los perros y sus guía son
entrenados y seleccionados para estas actividades con
fines terapéuticos. 

La jornada finalizó con el XXII campeonato regional de
Slalom. El objetivo del Slalom es superar en silla de rue-
das un número de obstáculos determinados en el menor
tiempo posible, en un recorrido que incluye 3 cuadrados
con salida invertida, un giro de 360 grados, una figura en
ocho, o una rampa con giro lateral, que exigen ciertas
capacidades del participante, como pueden ser coordi-
nación, velocidad y técnica para desarrollar el circuito
con el menor número de errores posible. El numeroso
público asistente pudo disfrutar de todo un espectáculo
de habilidad y destreza de los participantes. El campeón
regional revalidó su título, realizando el recorrido con
una marca de 16'12", nuevo récord de la prueba.

Entre el numeroso público asistente, estuvieron presen-
tes a lo largo del día distintas personalidades, entre los
que estaban, por parte del gobierno municipal, a Dña,
Ana Saavedra, Concejal de Bienestar Social e Igualdad;
Dña. Nuria Cogolludo, Concejal de Juventud; Dña. Maria
Teresa Puig, Concejal de Accesibilidad y Familia y D.
Alfonso Martín, Concejal de Deportes.
Por parte de la Junta de Castilla-La Mancha, D. Antonio
Conde Bajén, Director General de Trabajo y D. Juan
José García Ferrer, Director General de Atención a
Personas Mayores, Personas con Discapacidad y
Personas en situación de Dependencia.
También estuvo presente el Presidente de COCEMFE
Toledo y COCEMFE CLM,  D. Julio Roldán Perezagua,
así como distintos representantes del resto de entidades
colaboradoras (Coca Cola, Fundación CCM)

TOLEDO SIGUE NUESTROS PASOS
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COCEMFE Toledo ha llevado a cabo el acto de entre-
ga de los diplomas acreditativos de la finalización del
Módulo de Integración Laboral "Empleado de
Oficina" a las/os alumnas/os con discapacidad que
han participado en el mismo.

El acto ha contado con la presencia de la Directora
General de Formación del Servicio Público de
Empleo de Castilla-La Mancha, Paloma Barredo, y
del Presidente de la Federación Provincial de
Asociaciones de Personas con Discapacidad
COCEMFE Toledo y COCEMFE Castilla-La Mancha,
Julio Roldán Perezagua. Ambos han ido entregando
cada uno de los diplomas a los 10 alumnos partici-
pantes en el módulo.

Durante el transcurso del acto, se han presentado los
resultados del MIL, así como diferentes experiencias
de varios alumnos del mismo y representantes de las
empresas colaboradoras donde las/os alumnas/os
han realizado las prácticas, de seis meses de dura-

ción, como es el caso de Socialmancha, ONCE,
CECAP o los Ayuntamientos de Hormigos y Seseña.

El presidente de COCEMFE Toledo, Julio Roldán, ha
agradecido a la Junta de Comunidades su colabora-
ción para hacer posible este módulo de integración
laboral, ya que, gracias a iniciativas como esta, y
otras tantas que COCEMFE desarrolla a través de
sus programas, proyectos y servicios, las personas
con discapacidad pueden encontrar una salida labo-
ral y social que les permite la normalización de su
vida.

Por su parte, la Directora General de Formación del
SEPECAM, Paloma Barredo, ha reiterado el compro-
miso del Gobierno Regional para con el colectivo de
personas con discapacidad, y ha afirmado que segui-
rán trabajando con COCEMFE para mantener e
incluso ampliar, los servicios que la entidad presta a
las personas con discapacidad física y/u orgánica en
Toledo, y también en Castilla-La Mancha.

La Directora General de Formación del SEPECAM, Paloma Barredo, ratificó el
apoyo del gobierno regional a los programas formativos y de inserción laboral del

colectivo de las personas con discapacidad.

Entregados los diplomas a los alumnos del M.I.L.
"Empleado de oficina" de COCEMFE Toledo
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Bajo el lema “Ejercer el Derecho”, COCEMFE
Cuenca ha organizado una jornada, el día 19 de
octubre, sobre la Convención Internacional de las
Naciones Unidas y los Derechos de las Personas
con Discapacidad, en la que tres expertos de diferen-
tes ámbitos: Ana Sastre (Delegada del CERMI para
la Convención), Marcelina de la Vega (Técnico
Jurídico del CERMI Castilla La Mancha), y Jose
Manuel Martínez Cenzano (Defensor del Pueblo
saliente de C-LM), han evaluado la implementación
de estos derechos y su importancia junto con la legis-
lación española, valorando la buena salud del orde-

namiento jurídico español en la igualdad de oportuni-
dades de las personas con discapacidad.

La convención ha supuesto un paso muy importante
en el cambio de óptica de la igualdad de oportunida-
des, argumentando la necesidad de cambio de una
perspectiva asistencial hacia una perspectiva cívica,
en la que la eliminación de todo tipo de barreras
supone la construcción de una sociedad igualitaria
para todos.

COCEMFE CUENCA REALIZA UNA JORNADA
SOBRE EL ESPACIO JURÍDICO Y LEGISLATIVO

DE LA DISCAPACIDAD

La asociación de personas con discapacidad de
Campo de Criptana y comarca, COCEMFE ASMI-
CRIP ha comenzado a desarrollar, desde el mes de
octubre, un programa de hidroterapia del que ya se
están beneficiando 12 personas. 

La hidroterapia es un complemento terapéutico muy
importante de la rehabilitación para las personas con
problemas de movilidad, consiguiendo bastantes
beneficios, como potenciar la musculatura, disminu-
ción de la espasticidad, favorece la relajación muscu-
lar, contribuye a la mejora de la calidad de vida, ade-
más genera en el paciente importantes beneficios
psicológicos. 

Hemos de añadir las ventajas que representa el que
se aprovecha las propiedades físicas de la inmersión
de un cuerpo en el agua para desarrollar el equilibrio,
mejora el esquema corporal y los ejercicios se reali-
zan de forma mas sencilla. También este tipo de tera-
pia repercute positivamente en la autoestima del
paciente y hay mucha mejora a nivel emocional, por-
que permite al paciente moverse mas fácilmente y

realizar movimientos que fuera del agua no puede
hacer. Para llevar a cabo este programa, COCEMFE
Asmicrip cuenta con 2 fisioterapeutas especializados
en la hidroterapia, y de esta manera se aprovecha
mejor cada sesión, ya que mientras uno de ellos diri-
ge el grupo, el otro puede trabajar con cada pacien-
te de manera individualizada. Aquellas personas que
lo necesitan pueden llevar a un acompañante o
voluntario. El programa tiene una duración de 2
meses con 2 sesiones semanales de 1 hora.

COCEMFE ASMICRIP pone en marcha un servicio 
de hidroterapia
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ACREAR "IMPLICÓ EN SALUD" A LOS

CIUDADREALEÑOS

Bajo el lema "Implícate en Salud", la Asociación de
Enfermos de Artritis Reumatoide de Ciudad Real,
A.C.R.E.A.R. conmemoró las dos importantes fechas
que este mes engloba: el Día Nacional de la Artritis
(1 de octubre) y el Día Mundial de las Enfermedades
Reumáticas (12 de octubre). 

De esta manera, la asociación ciudadrealeña llevó a
cabo diferentes actividades encaminadas a sensibili-
zar a la población general sobre esta enfermedad
que afecta a unos 10.500 castellano-manchegos,
2.500 pertenecientes a la provincia de Ciudad Real.
"Como cada año, el objetivo ha sido dar mayor viabi-
lidad a nuestra enfermedad y mejorar la calidad de
vida de quienes la padecemos en la provincia", afir-
ma Ana Isabel Alarcón, presidenta de A.C.R.E.A.R.

A través de las directrices de ConArtritis,
Coordinadora Nacional de Artritis a la que está aso-
ciada A.C.R.E.A.R. y organizadora de la campaña
"Octubre, mes de la artritis", la asociación puso en
marcha sus ya tradicionales mesas informativas el
pasado 7 de octubre en diversos puntos de Ciudad
Real como el Ayuntamiento; la Diputación Provincial;
el Hospital General de Ciudad Real y el Centro
Comercial El Parque (Eroski). "Con el objetivo de
informar no sólo a los pacientes, sino también a fami-
liares, amigos…en definitiva, a cualquier ciudadano
interesado en conocer más aspectos de esta enfer-
medad tan limitante y discapacitante", explica
Alarcón.

Pero los actos principales se celebraron el 8 de octu-
bre. El aula uno del Hospital General de Ciudad Real
fue el escenario elegido por A.C.R.E.A.R. para dar
cita a  personalidades políticas y médicas. El acto fue
inaugurado a las 11.00 horas por  Dª Amparo Messía
de la Cerda, concejala de Bienestar Social del
Ayuntamiento de Ciudad Real quien felicitó a ACRE-
AR "por la importante labor que están realizando
entre pacientes y sociedad en general". 

Estas palabras dieron paso al desarrollo de tres
ponencias que abordaron aspectos tan diferentes
como la propia enfermedad; el riesgo cardiovascular
que ésta conlleva; la importancia del ejercicio físico o
la relación entre la artritis reumatoide y la osteoporo-
sis. Al mismo tiempo, se intentó potenciar las capaci-
dades de estos pacientes como parte activa en el
cambio y la transformación social, ya que "al impli-
carnos en nuestra enfermedad, los pacientes de artri-
tis reumatoide podemos sentir que tenemos un
mayor control sobre nuestras vidas y que podemos
cambiar muchas cosas que a priori podríamos pen-
sar que no dependen de nosotros, como dar a cono-
cer la enfermedad o cambiar la percepción que los
demás tienen de ella", añade Ana Isabel.

Artritis Reumatoide, riesgo cardiovascular y ejercicio
fue el título de la primera de estas ponencias prota-
gonizada por el doctor Marco Aurelio Ramírez
Huaranga, médico residente del Servicio de
Reumatología del Hospital General de Ciudad Real.

Dicha ponencia se centró en los factores de riesgo
cardiovascular, la relación de este  con la artritis  y
cómo tratarla, quedando patente que las personas
diagnosticadas con artritis reumatoide tienen un fac-
tor de riesgo de poder padecer algún tipo de proble-
ma cardiovascular por el hecho de tener esta enfer-
medad. "Desde el año 1976 se empezó a observar
que el estado inflamatorio crónico que provocan
estas enfermedades está asociado a desarrollar
enfermedades cardiovasculares más prematuramen-
te, al igual que estas personas desarrollan una mala
regulación del colesterol, otra de las causas de infar-
to o problemas coronarios", explicó Marco Aurelio
Ramírez. 

Por otro lado, las personas con artritis reumatoide tie-
nen el sistema inmunológico alterado, tanto por su
enfermedad, como por la propia medicación que se
les administra, ya que ésta suele bajar las defensas.
"El sistema de defensa, que ya estaba alterado, lo
altera aún más, por lo que los pacientes son más
susceptibles a infecciones", añadió Ramírez.
Asimismo se hizo un especial hincapié en el ejercicio
como método de prevención de esta enfermedad.
"Caminar unos veinte o treinta minutos es lo mínimo
que se exige para que haya un buen soporte cardio-
vascular", afirmó el doctor Ramírez. Del mismo modo
insistió en controlar "el resto de factores de riesgo, es
decir el sobrepeso; la hipertensión y la diabetes".

A media mañana se pasó el testigo a Jordi Tebé, gra-
duado en Qi-Gong Terapéutico que fue el encargado
de comentar la Relación de la Artritis Reumatoide y la
Osteoporosis. De nuevo las prácticas deportivas
salieron a la luz, "ya que benefician a nuestros hue-
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sos, activando la asimilación del calcio, algo funda-
mental cuando se padece osteoporosis", comentó
Tebé. Y es que la osteoporosis es una enfermedad
en la cual disminuye la cantidad de minerales en el
hueso, perdiendo fuerza la parte de hueso trabecular
y reduciéndose la
zona cortical por
un defecto en la
absorción del cal-
cio, lo que los
vuelve quebradi-
zos y suscepti-
bles de fracturas
y de micro fractu-
ras. Una enfer-
medad que se
complica con la
artritis reumatoi-
de. Al finalizar su
p r e s e n t a c i ó n ,
invitó a los asis-
tentes a realizar
unos ejercicios
muy sencillos,
animándoles a
practicarlos todos los días.
Por último, Alberto Carrión Velasco, paciente y miem-
bro de ACREAR, fue el encargado de cerrar esta jor-
nada con la ponencia: No solo somos pacientes,
"somos ciudadanía activa". En ella se pudieron escu-
char ejemplos de la vida diaria de estas personas
que gracias a las nuevas terapias biológicas pueden
llevar una vida más activa, exceptuando las tempora-
das de brotes, en las que se considera importante el
reposo. 

Clausuró esta VII Jornada la presidenta de ACREAR
diciendo "los pacientes debemos concienciarnos de
que la enfermedad nos va a acompañar en nuestro
día a día y puede afectar a todos los ámbitos de

nuestra vida, por eso no podemos delegar nuestra
responsabilidad y tenemos que colaborar, compro-
meternos, implicarnos plenamente ya sea tomando
decisiones conjuntamente con los especialistas,
manteniendo una alimentación ajustada a nuestras

necesidades o reali-
zando ejercicio físico
dentro de nuestras
posibilidades"
Las enfermedades
reumáticas están pre-
sentes con una fre-
cuencia muy elevada
en la población espa-
ñola. Según datos de
la Sociedad Española
de Reumatología, 1
de cada 5 españoles
mayores de 20 años
(el 22,6%) padece o
padecerá alguna
enfermedad reumáti-
ca. En lo que respecta
a la repercusión
social de las asocia-

ciones de pacientes, estas organizaciones han pues-
to énfasis en ser agrupaciones de "pacientes", perso-
nas afectadas por una misma enfermedad, que
sufren en silencio y piden una buena atención sanita-
ria. Sus objetivos se han centrado sobre todo en la
enfermedad y en su relación con el sistema sanitario,
sin incidir o estar presentes en la sociedad más allá
de sus propios círculos personales y familiares. La
tendencia actual del asociacionismo es ir más allá de
estas metas locales y familiares. Es preciso orientar-
las como agrupaciones de ciudadanos y ciudadanas,
con sujetos unidos por un interés particular relacio-
nado con la salud, pero que tienen, además, otros
intereses vinculados a los derechos sociales y a toda
la sociedad. 

La Asociación para la Integración Social del Discapacitado,
AISDI, continúa incansable su búsqueda de recursos para
concluir el proyecto del Centro de Asistencia Terapéutica y
Rehabilitación. Las obras, que comenzaron el año pasado
con cargo al Fondo Estatal para el Empleo y la
Sostenibilidad Local, ya han finalizado y ahora toca dar
vida a este espacio a través de un mobiliario especial,
adaptado a las diversas necesidades de los asociados de
la entidad puertollanera. 

Con este acometido, el pasado 10 de octubre el presiden-
te y el tesorero de AISDI, Ángel Pablo Sendarrubias y
Reyes Romero, respectivamente, acompañados por el
vicepresidente de la asociación; diputado provincial por la
comarca de Puertollano y primer teniente de alcalde en el
ayuntamiento de Puertollano, Antonio Rodríguez, mantu-
vieron una reunión con Nemesio de Lara, presidente de la
Diputación Provincial de Ciudad Real.

De esta manera, AISDI presentó a De Lara el proyecto de
rehabilitación y terapia que van a llevar a cabo en el Centro
de Asistencia Terapéutica y Rehabilitación para
Discapacitados que tienen en la ciudad industrial, gracias a

la ayuda del Consistorio. Posteriormente, se valoró las
posibilidades de intervención que la Diputación tiene. Así
ésta se comprometió a ayudar en los servicios orientados
al apoyo, la formación y la integración socio-laboral de las
personas con discapacidad. 

Con todo ello, el objetivo de AISDI es abrir las puertas de
su centro dentro de aproximadamente medio año. Para ello
necesita en primer lugar, equipar de mobiliario las instala-
ciones, y posteriormente llevar a cabo la búsqueda de acti-
vidades y de personal especializado.

AISDI se reune con el Presidente de la Diputación
Provincial
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Fundación FAMA convoca su segundo Concurso de Literatura

"Superación Personal y Discapacidad"

Fundación FAMA, en colaboración con la Fundación
de Caja Rural de Albacete, convoca por segundo año
consecutivo y bajo el lema "Superación Personal y
Discapacidad", su Concurso de Literatura. Los traba-
jos a concursar podrán entregarse hasta el próximo
15 de diciembre.

BASES II CONCURSO DE 
LITERATURA

Podrán tomar parte en él todas las personas que lo
deseen. Los trabajos deben estar escritos en lengua
castellana.
El tema será Superación Personal y Discapacidad.
Los trabajos serán narraciones en prosa para cual-

quier edad, con una extensión comprendida entre
dos y tres folios. Se presentarán por triplicado, meca-
nografiados a dos espacios, por una sola cara, firma-
dos con un lema.
Se enviarán acompañados de una plica o sobre
cerrado en cuyo interior conste la dirección completa
del autor. Por fuera se pondrá el título del trabajo
enviado y el lema con el que se ha firmado.
El plazo de admisión de los trabajos optantes al con-
curso finalizará el día quince de diciembre, a las doce
de la noche, debiéndose dirigir a la siguiente direc-
ción: COCEMFE-FAMA - (Concurso Literario) - C/
Guadalajara, no 1 - 02001 ALBACETE
Los trabajos presentados serán inéditos y que no
hayan sido premiados en ningún otro concurso ante-
rior, pudiendo cada autor presentar tantos trabajos
como quiera, en sobres separados.
Se otorgarán dos premios. Un primero de150 euros y
un trofeo; un segundo de 100 euros y un trofeo.
EI Primer premio serán publicado en LA TRIBUNA
DE ALBACETE.
Será condición imprescindible que los ganadores del
concurso se personen a leer sus trabajos y a recibir
los premios el día de la entrega, ya que los organiza-
dores tienen como norma no enviarlos a domicilio
bajo ningún aspecto.
El fallo del Jurado será inapelable y se producirá
antes del 31 de diciembre de 2011.
Los trabajos no premiados podrán ser retirados
durante el mes siguiente a la entrega de los premios,
previa petición, enviando sellos para su devolución.
Pasada esa fecha serán destruidos.
Los autores premiados serán avisados con la debida
antelación.
El tomar parte en este concurso significa la acepta-
ción de estas bases.

El 26 de
o c t u b r e
tuvo lugar
la firma de
un conve-
nio de
colabora-
ción entre
Fundación
C a j a
Murcia y la
Federación
Provincial
d e

Asociaciones de Personas con Discapacidad Física y
Orgánica de Albacete.
La aportación de la entidad bancaria, que será de
30.000 €, irá destinada, por una parte, a continuar
con el equipamiento y demótica del Centro de
Atención a Grandes Discapacidades Infanta Leonor.
Por otro lado, será el mantenimiento del Telecentro el
que se verá impulsado, favoreciendo la inserción
laboral de las personas con discapacidad.

La colaboración entre estas dos entidades fue rubri-
cada por D. Luis Carlos Roldan, Jefe de zona de
Caja Murcia y D. Marcelino Escobar, Presidente de
COCEMFE-FAMA, en un acto que tuvo lugar en el
Centro Infanta Leonor.

EL CENTRO INFANTA LEONOR Y EL TELECENTRO DE COCEMFE-FAMA
CONTARÁ CON EL IMPULSO DE FUNDACIÓN CAJA MURCIA
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