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COCEMFE CLM ha continuado llevando a cabo durante el mes de noviem-
bre una serie de actividades encaminadas a recaudar fondos para el mante-
nimiento de los programas, proyectos y servicios que la entidad presta en
toda la región.

El jueves, 3 de noviembre, tuvo lugar una ruta nocturna por el casco toleda-
no, que transcurrió por itinerarios accesibles con apoyo, y en la que pudieron
participar personas con y sin discapacidad. Esta ruta pudo celebrarse gracias
a la asociación de guías turísticos de CLM, Alficen.

Asimismo, el sábado día 5 de noviembre, en el auditorio de CCM en la ciu-
dad de Toledo, se representó la obra "Usted puede ser un asesino", del autor
Alfonso Paso, a cargo del grupo de teatro Adevim, de Madridejos, que donó
todo lo recaudado a COCEMFE CLM. 

ACTIVIDADES CULTURALES
NOVIEMBRE 2011



ACTIVIDADES DE SENSIBILIZACIÓN SOBRE
VOLUNTARIADO Y ACCESIBILIDAD EN 

COLEGIOS DE PRIMARIA DE LA REGIÓN
El servicio de voluntariado de COCEMFE CLM ha
realizado durante el mes de noviembre, múltiples jor-
nadas de sensibilización sobre voluntariado y disca-
pacidad en colegios de primaria de la región.
Concretamente, estas jornadas se destinan al primer
y tercer ciclo de educación primaria, que comprenden
los cursos de 1º, 2º, 5º y 6º de primaria.

En dichas jornadas se combinan sesiones informati-
vas y actividades prácticas en las que se intenta sen-
sibilizar a los pequeños sobre la importancia del
voluntariado, y se les informa sobre los distintos tipos
de discapacidad física que existen (auditiva, visual,
motora…), así como de las dificultades que las per-
sonas con discapacidad se encuentran en su recorri-
do día a día por el entorno urbano, en la mayoría de
las ocasiones, no demasiado accesible.

A través de dinámicas y acciones específicas para
cada una de las edades a las que están destinadas
estas jornadas, los niños y niñas de los diferentes
colegios, aprenden el valor del voluntariado, y el trato
adecuado hacia las personas con discapacidad.

En concreto, las jornadas se han llevado a cabo en
colegios de las cinco capitales de provincia, así como
en las localidades de Pantoja y Huerta de
Valdecarábanos (Toledo), Villarrobledo (Albacete),
Villanueva de la Torre, (Guadalajara), y Puertollano
(Ciudad Real).

Por otra parte, la Oficina Técnica de Accesibilidad de
COCEMFE CLM, (OTA CLM), en colaboración con
COCEMFE Alborada, está organizando una serie de
talleres de accesibilidad infantil, cuyo objetivo gene-
ral es educar a la población en edad escolar, a través
de la sensibilización, sobre temas de discapacidad y
accesibilidad.

Durante el mes de noviembre se han llevado a cabo
varios talleres en la provincia de Toledo, concreta-
mente en los Colegios Ciudad de Nara y Ciudad de
Aquisgrán, de la capital, y el Miguel de Cervantes de
la localidad de Mocejón.

Los talleres se componen de una exposición teórica
en la que se enseña a los pequeños los conceptos
clave sobre discapacidad y accesibilidad, para que
vayan adquiriendo y aclarando conceptos preconce-
bidos. La exposición se realiza mediante presenta-
ciones didácticas, con fotografías y potenciando la
participación de los alumnos a través de experiencias
vividas. 

A continuación hay una parte práctica, denominada
"Ponte en su lugar", en la cual se conciencia y sensi-
biliza a los alumnos, conociendo las dificultades que
tienen las personas con discapacidad a consecuen-
cia de las barreras del entorno. 

En dicha práctica se reparte entre los alumnos dife-
rentes Productos de Apoyo con el objetivo de que
simulen y se pongan en el lugar de personas con dis-
capacidad física (usuaria de sillas de ruedas) y per-
sonas con discapacidad sensorial (invidentes y per-
sonas con limitación visual). 
El material de apoyo que se emplea en esta dinámi-
ca son bastones, antifaces, gafas de visión reducida
y sillas de ruedas. 

Una vez realizada la práctica, los alumnos hacen una
puesta en común de las sensaciones experimenta-
das y trabajan con el material didáctico que se les
entrega (alfabetos en lengua de signos y braille,
modelo de barrio inaccesible y pegatinas con ele-
mentos que lo transforman en accesible, etc).



""PPRRIICCAAMM  YY  UUDDII::  AATTEENNCCIIÓÓNN  DDIIRREECCTTAA
SSOOCCIIOO-SSAANNIITTAARRIIAA  EENN  EELL  MMEEDDIIOO  RRUURRAALL""

COCEMFE Castilla-La Mancha ha celebrado el día
17 de noviembre, en Toledo, una Jornada Técnica
sobre el Programa de Rehabilitación Itinerante de
Castilla-La Mancha (PRICAM), y el programa de
Unidades de Día Itinerantes (UDI), ambos dirigidos a
personas con discapacidad física y/u orgánica del
medio rural, que COCEMFE CLM viene desarrollan-
do desde el 2003 y que están financiados por la
Junta de Comunidades de Castilla La Mancha.

Esta Jornada Técnica estaba dirigida a los/as profe-
sionales del ámbito socio-sanitario de Castilla-La
Mancha, con el fin de profundizar en las fórmulas de
atención y colaboración entre los distintos agentes
sociales, para lograr la mejora de la calidad de vida
de las personas con gran discapacidad física y/u
orgánica. 

Los objetivos de dicha jornada han sido dar a cono-
cer el Programa de Rehabilitación Itinerante de
Castilla-La Mancha a aquellos profesionales que tra-
bajan en el ámbito socio-sanitario del medio rural
(trabajadores sociales, profesionales de las geren-
cias de atención primaria, etc; exponer la evolución y
el trabajo realizado dentro del PRICAM, así como la
planificación del año 2012 y buscar nuevas y mejores
fórmulas de colaboración entre los profesionales del
ámbito socio-sanitario y COCEMFE CLM.

El delegado de la Junta de Comunidades en la pro-
vincia de Toledo, Fernado Jou, subrayó durante el
transcurso de la jornada, el apoyo "total y absoluto"

del Gobierno de Castilla-La Mancha a todos las per-
sonas con discapacidad y a los profesionales que
con su labor hacen "que su vida sea más fácil". 

También asistió a esta jornada la secretaria general
de Asuntos Sociales, Carmen Balfagón, quien reiteró
las palabras de Jou, y bridó al colectivo todo el apoyo
que, desde su secretaría,  puedan ofrecer a las per-
sonas que se benefician con estos dos programas
integrales para la mejora de su calidad de vida.
Ambos, junto con todos los asistentes pudieron visio-
nar una proyección audiovisual realizada por uno de
los equipos multidisciplinares del programa PRICAM,
en la que los propios usuarios del programa testimo-
nian sobre los beneficios integrales que han supues-
to para su persona estos tratamientos.

Como parte del desarrollo de este encuentro, la coor-
dinadora del departamento de autonomía y depen-
dencia de COCEMFE CLM, Ana Jimeno Peño,  deta-
lló las características de cada uno de los programas
PRICAM y UDI. 

Asimismo, Rebeca Argudo Richart, psicóloga del pro-
grama PRICAM y Violeta Soria y Cristina Navarro,
fisioterapeutas de dicho programa,  expusieron
varias ponencias sobre la metodología de atención
directa socio-sanitaria en el medio rural. 

Una mesa redonda con recogida de propuestas de
mejora y colaboración de los participantes, fue el
colofón a esta jornada de trabajo técnico.



COCEMFE Cuenca celebró el día 10 de noviembre
su 20 aniversario, en el hotel NH de la ciudad. A
dicha celebración, la entidad invitó a todos los miem-
bros de las asociaciones, representantes políticos de
todas las administraciones de la ciudad y la región, a
trabajadores en activo y antiguos de la entidad, usua-
rios, a premiados de ediciones anteriores, y a perso-
nas relacionadas con el mundo de la discapacidad.

La inauguración del acto corrió a cargo de Enrique
Alarcón, presidente de COCEMFE Cuenca; Juan
Ávila, alcalde de Cuenca; la secretaria general de
Asuntos Sociales de la JCCM, Carmen Balfagón;
Rogelio Pardo, delegado de la Junta de
Comunidades en Cuenca, y Julio Roldán Perezagua,
presidente de COCEMFE Castilla la Mancha.

Tras una animada presentación, donde los inaugura-
dores tuvieron oportunidad de felicitar personalmen-
te a COCEMFE Cuenca y declarar su apoyo y admi-
ración a las asociaciones que trabajan con personas
con discapacidad, se procedió a la proyección de un
video en el que se mostraba la evolución de la enti-
dad durante estos 20 años, desde los inicios, las pri-
meras reuniones y las primeras personas que confor-
maron FEAMCU, hasta los momentos presentes, con
el local y dirigentes actuales, y con declaraciones de
usuarios que tuvieron oportunidad de manifestar
cómo COCEMFE Cuenca había influido en sus
vidas.

Para finalizar el acto, se otorgaron 18 placas graba-
das con los méritos personales que cada uno de los
mencionados había realizado a favor de COCEMFE
Cuenca.

“A FRATER, Fraternidad Cristiana de Personas con
Discapacidad, 
A la asociación Fray Luís de León
A AMFHO, Asociación de Minusválidos de Horcajo
de Santiago y a AMFIMO, Asociación de minusváli-
dos de Motilla del Palancar.
A Mariano Martínez Mazamarías, por su generosidad
al haber asumido la difícil tarea de iniciar la labor
social e institucional de la Federación, al haber acep-
tado la responsabilidad de convertirse en el primer
Presidente de COCEMFE Cuenca.

A Mª Jesús Carballo Ballesteros, por su generosidad
al haber asumido la ardua tarea de confirmar y poten-
ciar el prestigio social e institucional de la Federación
a lo largo de los años de su intensa labor como
Presidenta de la Entidad.

Asimismo, para agradecer su confianza y colabora-
ción, depositada en nosotros y nuestros fines socia-
les, ya que por ellos se hizo posible la existencia de
nuestra entidad; la realización de tantos proyectos
que han servido para la promoción integral de multi-
tud de personas con discapacidad y para fomentar su
vida independiente y digna. Por todo ello, se entrega-
ron menciones a la Fundación ONCE, a la Obra
Social Caja Madrid y a la Obra Social La Caixa.

Por su inmensa labor de apoyo institucional a favor
de la entidad en sus difíciles primeros pasos; por
haber creído firmemente en nuestras luchas y metas
y por haber sido un amigo cercano y fiel. Luís Más
López

Por haber sido un incansable y fiel iniciador de nues-
tra federación; por haber levantado y sostenido
durante años los muros de la importante entidad que
hoy, gracias a esfuerzos y entusiasmo como el tuyo,
ha llegado a ser, se entrega la mención a José Real. 
Por haber cedido durante años las instalaciones
donde ubicar nuestra sede inicial y donde pudimos
dar nuestros primeros y sólidos pasos, entregamos la
mención a Antonio García Cuevas.

Por haber sido un colaborador generoso y cercano
de nuestra Federación; por haber ayudado con su
creatividad y dedicación a fomentar una imagen posi-
tiva de nuestra Federación,  a Carlos Baiñón Artiago,
presidente de la Asociación de Artesanos con
Discapacidad de Castilla la Mancha en Albacete.

Por su compromiso incansable a favor de las perso-
nas con discapacidad, y por haber sido inspirador y
fundador de nuestro Centro Especial de Empleo, a
Emilio Sáiz Cruz, vicepresidente ejecutivo de AMIAB
Por haber sido de las principales impulsoras del
Movimiento Asociativo de Personas con
Discapacidad en Castilla La Mancha y de COCEMFE
muy especialmente, a Inés Escudero, responsable
de las áreas de Igualdad, Jurídica e I+D+I  y a Ana
Quintanilla, expresidenta de COCEMFE Castilla la
Mancha y experta en discapacidad.
Por su gran profesionalidad y por su incuestionable
fidelidad para asumir nuestros fines a lo largo de
todos estos años, a los trabajadores de COCEMFE
Cuenca.

Por su entrañable cercanía personal y por su perma-
nente presencia y estímulo a lo lago de nuestra anda-
dura inicial; por haberse mantenido amigo fiel en
todos estos años, haciendo suyas nuestras luchas, a
José Manuel Martínez Cenzano, exalcalde de
Cuenca y exdefensor del Pueblo de Castilla la
Mancha”.

20 AÑOS AVANZANDO JUNTOS
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CURSO DE CUIDADOR 

ESPECIALIZADO EN 
DISCAPACIDAD Y DEPENDENCIA

Un año más, COCEMFE Castilla- La
Mancha pone en marcha el curso de cuida-
dor especializado en discapacidad y depen-
dencia, en la provincia de Guadalajara.
El curso consta de 260 horas de duración.
Dio comienzo el  pasado 10 de Noviembre y
finaliza el 10 de febrero. Se inauguró a
cargo de la Gerente Provincial de
Guadalajara, Mariola Castillo Tello. El curso
se desarrolla en  el aula de formación de la
Delegación de Salud y Bienestar social de
Guadalajara, y cuenta con la participación
de 11 alumnos/as, de los cuales 5 son del
Programa experimental de empleo.

Consta de cinco  módulos y un modulo com-
plementario:

1-Ley 39/2006 de promoción de autonomía
personal y atención a las personas en situa-
ción de dependencia (10 horas).

2-Derechos de las personas con discapaci-
dad como consumidores de prestación de
servicios, mediación y orientación (5 horas).

3-Psicología, discapacidad y situación de
dependencia  (70 horas).

4-Prevención y atención socio sanitaria,
higiene y seguridad (155 horas).

5-Ayudas  técnicas de accesibilidad en el
hogar  y diseño para todos (10 horas).

Modulo complementario de inserción labo-
ral, sensibilización medioambiental e igual-
dad de género (10 horas).

Se trata de partir de un principio básico, la
igualdad de oportunidades, pasando por la
libertad de elección y decisión, para favore-
cer la independencia en las actividades de
la vida diaria.

COCEMFE Guadalajara ha firmado un
convenio de colaboración con la Empresa
ingeniería y Montajes de Guadalajara S.L,
para  la colaboración conjunta en campa-
ñas informativas  para la seguridad en el
baño, así como para facilitar el acceso a la
renovación de los sistemas de calefacción
y refrigeración de domicilios. A la firma de
convenio asistieron D. Pedro José Taulero
Vaquero, de IMG, y el presidente de
COCEMFE Guadalajara, D. Ángel
Sánchez.

La colaboración entre ambas partes fir-
mantes tendrá como objetivo definir las
líneas de actuación y plasmarlas de mane-
ra real y práctica en los fines sociales de
información y formación, dentro del ámbito
de productos de primera necesidad dirigi-
dos a personas con dificultades de movili-
dad, y concretamente  a través de
Jornadas  de accesibilidad,  difusión men-
sual del boletín digital de carácter mensual
y de la información plasmada en  la Web
de ambas entidades.

COCEMFE GUADALAJARA
FIRMA UN  CONVENIO  DE
COLABORACION CON IMG
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La asociación almodovareña ofrece el 3 de
diciembre su gala benéfica en la que tendrán
cabida un amplio abanico de artistas que inter-
pretaran todo tipo de géneros musicales.

Un año más AIDAC celebra el Día Internacional de
las Personas con Discapacidad con una gala benéfi-
ca que ayudará a financiar las actividades que la
entidad programará para el próximo año. Baile,
copla, flamenco y canción melódica se darán cita
para deleitar al fantástico público de la localidad.

A Tu Vera, muy presente.

Conscientes de los retos a los que tienen que enfren-
tarse cada día las personas con capacidades dife-
rentes, "todos los artistas se han comprometido a
colaborar con nosotros y actúan desinteresadamen-
te", explica Irenea del Olmo, presidenta de la AIDAC-
COCEMFE. De esta manera, en el acto presentado
por Sofía Nevado tendrán cabida jóvenes como la
ciudadrealeña Palomi, semifinalista del programa de
la televisión autonómica A tu vera y concursante
mejor valorada del programa, que deleitará con su
repertorio coplero. Seguidamente pasará el testigo a
Sara Avison concursante de programas como Cerca
de ti o A tu vera, es especialista en meterse en el bol-
sillo a todo aquel que la oye. La artista tiene una voz
melodiosa, llena de registros y una especial capaci-
dad interpretativa. Su carácter fuerte, su simpatía
desbordante, su grado de empatía con los persona-
jes de las canciones y sus ojos brillantes comple-
mentan su retrato de artista, que sigue creciendo con
el paso del tiempo. Llegará después el turno de

Noelia La Cortijera, también miembro del concurso,
"su peculiar voz y la semejanza que tiene en los mati-
ces de su voz con la ya desaparecida Estrellita
Castro, la hacen una artista muy esperada entre el
público", comenta Del Olmo. El semifinalista de la
edición del 2010, Juan Vicente es uno de los vetera-
nos del evento. Admirado por el público por su valía
y capacidad de superación, cuenta con el apoyo
incondicional de la asociación, que lo define como
una excelente persona con un gran empeño y cora-
je.

La entidad quiere aportar además su granito de
arena y apoyar y potenciar el talento de jóvenes y
asentados artistas que por una u otra circunstancia
no se han promocionado como los anteriores en pro-
gramas televisivos o concursos. Es el caso de Alicia,
alumna de la escuela flamenca Carmen Macareno
de Ciudad Real y vecina de la localidad, ya ha esta-
do presente en anteriores ediciones. María del
Carmen llegará desde Puertollano y debutará por pri-
mera vez en un escenario acompañada a la guitarra
por Inda. Desde Abenojar llegará Julián Lillo conoci-
do en su localidad como El Farina por su admiración
al fenomenal cantaor y Josean Pila acompañado a la
guitarra por Ángel Notario.

Baile y canción melódica

El objetivo de la cita es contentar a todo el público
asistente. Pensando en todo momento en ello, la
organización ha concretado también la actuación de
Elena Bella, una de las grandes promesas de la can-
ción melódica de la provincia. 

Participante del concurso de Antena 3, Quiero cantar,
empezó su trayectoria profesional con tal solo 9
años, es natural de Almagro y viene con el reto de
conquistar a todos los amantes del género coplero,
invitándoles a conocer la belleza de su género.
Además, como cada año, la Asociación Cultural El
Grupo interpretarán varias piezas de baile andaluz.
También habrá espacio para el baile moderno.
Tropical Son hará vibrar con sus bailes a los más
jóvenes.

La directiva de AIDAC, organizadora del evento,
agradece desde COCEMFE Oretania la desinteresa-
da colaboración de todos los artistas, el equipo de
sonido y el consistorio de la localidad e invita a ciu-
dadanos y visitantes a acudir a este espectáculo que
espera sea del agrado de todos. 

Las asociaciones de COCEMFE Oretania Ciudad Real 
celebran el Día Internacional de las Personas con

Discapacidad con varios actos

AIDAC (Almodóvar del Campo)
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EL CALENDARIO SOLIDARIO DE FISENSI YA ESTÁ EN LA CALLE

Con su presentación el día 2 de diciembre, antesala de la efeméride del Día Internacional de las Personas
con Discapacidad, concluye el proceso de diseño e impresión.

"Es un proyecto increíble y hermoso que contribuirá a ayudarnos", así define Toñi Fernández la realización
del calendario solidario. Una iniciativa ilusionante que, gracias a la colaboración a los socios de FISENSI, la
asociación de personas con discapacidad de Miguelturra, y la desinteresada colaboración ciudadana, ha lle-
gado finalmente a buen puerto y se presenta el 2 de diciembre, víspera del Día Internacional de las Personas
con Discapacidad. Con ello se pasa el testigo tanto a la ciudadanía miguelturreña, como a todos los visitan-
tes o colaboradores que quieran adquirirlo. Tras dicha presentación, voluntarios e integrantes de FISENSI
estarán presentes en puntos neurálgicos de la localidad. "Colocaremos stand en la plaza, el mercadillo…en
definitiva, queremos hacer constar a los vecinos que ya lo pueden comprar", explica Fernández. Además, en
su constante apoyo a sus socios, durante todo el mes de diciembre y enero se hará una venta "puerta por
puerta para intentar obtener más beneficios", concluye. Doce meses en los que queda patente la labor incan-
sable de Fisensi y la valía de todos y cada uno de sus asociados, "aparezcan o no en el calendario". A tra-
vés de una simbólica cifra, se contribuirá a que la organización pueda seguir adelante con sus objetivos. Un
bonito gesto solidario que acompaña a las fechas navideñas que ya están a la vuelta de la esquina. 

FISENSI (Miguelturra)

ALDO MÉNDEZ PROTAGONIZARÁ UN ENCUENTRO DE CUENTACUENTOS

Con dicha iniciativa, FISENSI pretende llegar a
implicar al mayor número de personas en el Día
Internacional de las Personas con Discapacidad.

Los niños y jóvenes son la sociedad del futuro,
por ello FISENSI considera oportuno hacerles
conscientes de la realidad que viven otros jóve-
nes como ellos que, por una u otra circunstancia,
tienen capacidades diferentes. Para ayudar a
promover esta iniciativa en tan importante día,
Aldo Méndez, el cuentacuentos cubano afincado
en La Mancha desde hace ya varios años, será
el protagonista junto con los más pequeños de
un Encuentro de Cuentacuentos que tendrá
lugar el la Casa de la Cultura el 3 de diciembre a
las 20: 00 horas.

La poesía y toda la belleza que gira en torno a este género literario es la temática elegida por este autor inter-
nacional para amenizar la tarde. Una poesía sencilla, dirigida a los niños, que para este escritor es una forma
de promover la comunicación afectiva y la palabra, "un medio de encuentro entre las personas". En el esce-
nario elegido también habrá hueco para que los más jóvenes ciudadanos de Miguelturra pregunten sus
inquietudes a este profesional de la literatura. 

De igual manera, los amantes de este género podrán obtener su último título literario, "el importe de lo que
se recaude será a beneficio de FISENSI, por lo que agradezco enormemente la colaboración de Aldo Méndez
con nuestra asociación", afirma Toñi Fernández, presidenta de la entidad. Asimismo, el autor dedicará un
espacio de tiempo a firmar ejemplares, por lo que todo aquel que ya tenga en sus estanterías una obra de él
o simplemente quiera obtener una dedicatoria, podrá conseguirla en el acto.

Desde COCEMFE Oretania, la asociación miguelturreña quiere hacer extensiva la invitación a todos aque-
llos que quieran inculcar a los más pequeños el amor por la literatura, ya que con este singular encuentro, lo
conseguirán. 
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LA LEYENDA DE LA COPLA LLEGA A
BOLAÑOS

Un año más, el maestro Rafael Rabay llega a la loca-
lidad con un espectáculo musical en el que tendrán
cabida artistas de talla internacional como Carlos
Vargas y consolidaros copleros del programa A Tu
Vera.

El sábado 3 de diciembre a las 21:00 horas, la Casa
de Cultura de Bolaños de Calatrava se vestirá de
gala para acoger el espectáculo 'La leyenda de la
copla'. El compositor y productor Rafael Rabay será
el encargado de presentar y guiar esta importante
cita. Este espectáculo, que se concibió para dar con-
tinuidad a los cantantes que participan en el progra-
ma de CMT A Tu Vera, está teniendo una gran reper-
cusión dentro de nuestras fronteras gracias a la cola-
boración de artistas internacionales como Carlos
Vargas. "También persigue otro objetivo, evitar lo que
puede ocurrir en otros concursos, que una vez cum-
plido el ciclo televisivo, los jóvenes valores tienen
dificultades para continuar actuando", explicó Rabay
cuando presentó el evento hace pocos meses en
Ciudad Real.

En este sentido, 'La leyenda de la copla' es la histo-
ria de un libro mágico donde hay un homenaje a las
grandes estrellas de la copla junto a sus grandes
temas, cantados por tres jóvenes, pero consolidadas
intérpretes: la desgarradora voz de María Rubí, los
matices flamencos de Olga Romero y el singular
carisma de Laura García. Estas artistas acompaña-
das por la elegante voz de Carlos Vargas son las pro-
tagonistas de la historia, narrada por el maestro
Rabay, que acompaña con el piano a cada una de las
piezas.

Con dicho homenaje coplero, ORAMFYS quiere ase-
gurarse la participación y colaboración ciudadana.
"Es un género muy nuestro y la gente tiene mucha
afición a la canción española, al menos en la provin-
cia de Ciudad Real, prueba de ello ha sido el éxito
cosechado en anteriores ediciones", asevera Toñi
Fernández, presidenta de la asociación bolañega.
"Agradezco que el maestro Rabay siempre responda
a nuestra llamada y colabora en un día tan importan-
te para nosotros, el Día Internacional de las
Personas con Discapacidad", concluye.

Oramfys invita a todos los vecinos de Bolaños y visi-
tantes a acudir a esta importante cita donde podrán
escuchar canciones señeras en la historia de este
estilo, lo que les hará recordar a grandes cantantes
que han marcado época. Además la trama teatral
que une los diversos tramos musicales, hace que el
espectador mantenga la intriga hasta que en el esce-
nario se baja el telón. 

El próximo año, Sagrada Familia, la asociación que
trabaja por las personas con discapacidad en
Herencia, cumplirá veinticinco años. La señalada
efeméride está llevando a la junta directiva de la enti-
dad, con el presidente Juan Ricardo Sánchez Rey a
la cabeza, a iniciar una serie de entrevistas con insti-
tuciones locales para intentar organizar actos que
conmemoren el aniversario. "Ha sido una primera
toma de contacto en la que el alcalde, don Jesús
Fernández nos ha propuesto que nos presentemos a
la convocatoria de Premios Perlés de Honor Socio-
Laboral", explica Sánchez Rey.

Y es que el Carnaval de Herencia, de Interés
Turístico Regional, está buscando a los más repre-
sentativos personajes, empresas y asociaciones
para su Carnaval 2012 y Sagrada Familia cumple
varios requisitos gracias a la labor que realizan y a su

veinticinco aniversario. Los Perlés de Honor se entre-
gan generalmente a aquellas personas, empresas,
asociaciones e instituciones que apuestan por el pro-
greso de la localidad en el ámbito socio-cultural,
socio-laboral, asociativo e institucional. 
Desde la organización se trabaja en la organización
de un algún torneo deportivo benéfico para el próxi-
mo año. Además las fechas que se aproximan, tanto
el Día Internacional de las Personas con
Discapacidad, como la Navidad, son idóneas para
compartir opiniones y debatir propuestas. "En estos
días realizaremos una Cena de Hermandad en la que
no sólo compartiremos vivencias, sino que también
intentaremos obtener opiniones de nuestros asocia-
dos, familiares y vecinos en general", concluye Juan
Santiago. El objetivo final es informarse sobre las
demandas que actualmente tiene el sector de la dis-
capacidad en la localidad e intentar solventarlas. 

ORAMFYS (Bolaños de Calatrava)

Sagrada Familia (Herencia)
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La Asociación "La Mirada Verde" se integrará en 

COCEMFE Toledo

La Asociación "La Mirada Verde", con sede en Los
Navalmorales, es una activa asociación de personas
con discapacidad física y orgánica creada en el año
2007, cuya Asamblea ha aprobado recientemente su
integración en la Federación Provincial de Personas
con Discapacidad COCEMFE Toledo.  

Así lo han manifestado los responsables de esta aso-
ciación Jose Antonio Ruiz y Mª. Gel Gironella duran-
te la visita que el equipo técnico de COCEMFE
Toledo, formado por el Gerente, Jose Ramón García
Izquierdo, Elena Rodríguez, Responsable del Área
Social y Proyectos y Celia Huelves, alumna en prác-
ticas de Inserción social, han realizado a la localidad. 

El objetivo principal de esta Asociación es la integra-
ción de las personas con discapacidad o movilidad
reducida por medio de actividades relacionadas con
el medio ambiente, la ecología y el servicio a la ter-
cera edad. 

Entre sus fines, se encuentra la inserción laboral de
las personas con discapacidad de la comarca del
Pusa y La Jara, y la Asociación ha recibido en esta

visita, por parte de COCEMFE Toledo, asesoramien-
to en ese sentido para la puesta en marcha de un
centro de empleo para el cultivo de flores y hortalizas
en Los Navalmorales.

En la foto, momento de la visita del equipo de
COCEMFE junto con los representantes de la
Asociación La Mirada Verde a la emisora comarcal
100.5 Radio Los Navalmorales, que dirige el perio-
dista Carlos Ariel Sayago. 

Agrupa a personas con discapacidad de Los Navalmorales y su comarca, y se 
convertirá en la 17ª asociación integrada en la Federación COCEMFE Toledo



ALCER Toledo celebra sus XVI Jornadas
de Insuficiencia Renal y Transplante

La Asociación para la Lucha Contra las
Enfermedades de Riñón (ALCER Toledo), miembro
de COCEMFE Toledo, continúa con su importante
labor sensibilizadora con la celebración de la XVI edi-
ción de las Jornadas de Insuficiencia Renal y
Transplante. Una cita que tuvo lugar en el salón de
actos del Hospital Virgen de la Salud de Toledo con
el objetivo de
profundizar en
el conocimien-
to de esta
patología.

El presidente
de la entidad,
Juan Carlos
García del
Villar, explicó
que el objetivo
del encuentro
es "ofrecer
información a
los enfermos
renales y
reclamar la
s o l i d a r i d a d
c i u d a d a n a
para la dona-
ción de órganos".

García del Villar lanzó también un mensaje de espe-
ranza a las personas afectadas por estas patologías
asegurando que "pueden seguir viviendo gracias a
las máquinas de la hemodiálisis, algo que no tienen
los enfermos de corazón, por ejemplo". 

Además, el presidente destacó la importancia de la
detección precoz para el posterior tratamiento.  Y es
que, según las cifras de la entidad, en la provincia de
Toledo hay más de 600 personas afectadas por una
insuficiencia renal. De ellas, unas 250 han recibido
un transplante y unas 350 cuentan con una trata-
miento de hemodiálsis, diálisis peritonial o prediálisis.

En la jornada participó Juan Carlos Julián, coordina-
dor general de la Federación Nacional ALCER, que
abordó la ponencia "Nuevos retos y proyectos que
plantea el cuidado del enfermo renal". En la misma
planteó la necesidad de la prevención y la utilidad de
la detección precoz en la enfermedad renal y hizo
especial hincapié en la necesidad de la creación de
consultas ERCA, dotadas con materiales informati-

vos y recursos humanos suficientes, que ofrezcan al
paciente información adecuada sobre todos los trata-
mientos renales disponibles: diálisis peritoneal domi-
ciliaria (continua y automatizada), hemodiálisis (hos-
pitalaria y domiciliaria), trasplante renal y tratamiento
conservador. "Los pacientes tienen derecho a recibir
información adecuada sobre todos los tratamientos

disponibles y
participar en un
proceso de
toma de deci-
sión comparti-
da a la hora de
elegir la técnica
que mejor se
adapte a sus
preferencias y
estilo de vida",
afirmó Juan
Carlos Julián.
"Es necesario,
además, que
los enfermos
firmen un con-
s e n t i m i e n t o
informado que
incluya que
elige la opción

de tratamiento deseado entre todas las disponibles",
añadió.  

La doctora Carmen Gómez Roldán, jefa del Servicio
de Nefrología del Hospital Universitario de Albacete y
miembro del Grupo de Apoyo al Desarrollo de la
Diálisis Peritoneal en España, realizó una ponencia
sobre la "Planificación del Tratamiento Sustitutivo
con vistas al trasplante renal".
La doctora Gómez destacó que "la diálisis peritoneal
domiciliaria es la mejor técnica de inicio de diálisis
para aquellos pacientes candidatos a un trasplante
renal, por mantener mejor la función renal residual,
ofrecer mayor supervivencia que los pacientes en
hemodiálisis y no necesitar la creación de accesos
vasculares".
La última ponencia  trató sobre los medicamentos
inmunosupresores genéricos y corrió a cargo de la
nefróloga del Hospital Ramón y Cajal de Madrid, Ana
Fernández. 

Clausuró la jornada la Coordinadora de Sanidad y
Asuntos Sociales en Toledo, Maria José Rivas. 
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COCEMFE-FAMA Y EL COLEGIO OFICIAL DE APAREJADORES DE
ALBACETE COLABORARÁN POR LA 

PLENA ACCESIBILIDAD

El día 16 de noviembre tuvo lugar en el Centro
"Infanta Leonor" la firma de un Convenio de
colaboración entre el Colegio Oficial de
Aparejadores, Arquitectos Técnicos e
Ingenieros de la Edificación de Albacete y la
Federación Provincial de Asociaciones de
Discapacitados Físicos y Orgánicos.

Los presidentes de ambas instituciones, D.
Juan Carlos Ortiz García en representación del
Colegio de Aparejadores y D. Marcelino
Escobar por COCEMFE-FAMA, fueron los
encargados de rubricar este acuerdo, cuyo
objetivo principal será instrumentar acciones
coordinadas necesarias, en materia de accesi-
bilidad y diseño universales, para conseguir la
plena participación social con las mismas opor-
tunidades para todos.

Marcelino Escobar destacó la importancia de
este convenio "para poder erradicar fallos
importantes que todavía se cometen, como
situar a alturas inadecuadas elementos que
debemos manipular, facilitar franjas de enca-
minamiento en zonas ajardinadas para poder

transitar por ellas sin dificultad añadidas oca-
sionadas por las inclemencias adversas clima-
tológicas, etc".

Por su parte Ortiz García manifestó la buena
predisposición por parte del Colegio
Profesional en lo referente a la colaboración en
cuanto a todos los proyectos que nazcan obje-
to de este convenio.

Con motivo de la celebración, el pró-
ximo día 3 de diciembre, del Día
Internacional de las Personas con
Discapacidad, han tenido lugar en
Albacete, el III Campeonato de
Futbol Sala para personas con disca-
pacidad, el II Campeonato de Boccia
Adaptada, y la segunda edición del
Campeonato de Slalom en silla de
ruedas.

El día 23 de noviembre, en el CRMF
de Albacete se celebró el III
Campeonato de Futbol Sala para
personas con discapacidad, en el
que participaron los equipos de la
Fundación FAMA-AMIAB-CRMF, la
Asociación Desarrollo, AFAEPS y
ASPRONA.

El día 24 de noviembre se celebró el
II Campeonato de Boccia, en el que
participaron los equipos COCEMFE
FAMA, FUNDACIÓN FAMA, CRMF
Albacete y AMIAB.

Por su parte, el 28 de noviembre, en
el Centro Infanta Leonor de COCEM-
FE FAMA, se disputó el II
Campeonato de Slalom para perso-
nas con discapacidad, y en el que los
equipos participantes fueron
FUNDACIÓN FAMA; AMIAB y CRMF
Albacete.

DEPORTE SIN BARRERAS


